
                                                                             
 

HARMONOGRAM ZAWODÓW AMIC ENERGY MOTOCROSS 2026 
 IV RUNDA AMIC ENERGY MOTOCROSS 

OTWARTE MISTRZOSTWA OKRĘGU ŁÓDZKIEGO 
 

DATA: 12-13/09/2026 
MIASTO: STRYKÓW 
 
PIĄTEK: 
18:00 KONTROLA TORU (Sędzia zawodów i Kierownik toru) 
18:15 Przejazd motocykla z kamerką GoPro dla MX Poland TV 
 
SOBOTA: 
 
07:00 – 17:15 Godziny pracy biura zawodów 
07:00 – 07:15 Dodatkowa kontrola toru (Sędzia Zawodów i Kierownik Toru) 
07:15 – 07:30 Posiedzenie Jury (Dyrektor Zawodów, Sędzia Zawodów, Asystent Sędziego i Koordynator Marshalli) 
07:30 – 07:45 Odprawa Marshalli + odprawa z zespołami medycznymi (prowadzi Sędzia Zawodów, Asystent Sędziego i 
  Koordynator Marshalli) 
 
KONTROLA TECHNICZNA 
 
07:10 – 07:35 MX85 
07:35 – 08:10 MX Junior 
08:10 – 08:45 MX Masters 
08:45 – 09:15 MX2B 
 
TRENINGI – 5 minut próby startów + 10 minut trening dowolny + 10 minut trening kwalifikacyjny 
 
START 08:00 – 08:25 MX85 
START 08:30 – 08:55 MX JUNIOR 
START 09:00 – 09:25 MX MASTERS 
START 09:30 – 09:55 MX2B 
 
10:00 – RÓWNANIE I NAWADNIANIE TORU (W ZALEŻNOŚCI OD POTRZEB) 
10:50 – SPOTKANIE Z ZAWODNIKAMI PRZY MASZYNIE 
 
 
 11:00 0FICJALNE OTWARCIE ZAWODÓW 
 
WYŚCIG I: 

Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 11:00 START 11:10 11:35 MX 85 15 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 11:35 START 11:45 12:15 MX JUNIOR 20 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 12:15 START 12:25 12:50 MX MASTERS 15 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 12:50 START 13:00 13:25 MX2B 15 min + 2 okrążenia 

  
13:30 – 14:00 - Sesja autografów 
13:30 – 14:10 - Przerwa obiadowa dla osób funkcyjnych (Marshalli, chronometrażu i pozostałych osób) 
13:30 – 14:10 - Równanie i nawadnianie toru (w zależności od potrzeb) 
 
WYŚCIG II: 

Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 14:15 START 14:25 14:50 MX 85 15 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 14:50 START 15:00  15:30 MX JUNIOR 20 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 15:30 START 15:40 16:05 MX MASTERS 15 min + 2 okrążenia 
Strefa oczekiwania zostaje zamknięta 16:05 START 16:16 16:40 MX2B 15 min + 2 okrążenia 

 
 
17:00  -  DEKORACJA, WRĘCZENIE NAGRÓD I OFICJALNE ZAKOŃCZENIE ZAWODÓW 
17:15 - POSIEDZIENIE JURY (DYREKTOR ZAWODÓW, SĘDZIA ZAWODÓW, ASYSTENT SĘDZIEGO, KOORDYNATOR 
  MARSHALLI I PRZEDSTAWICIEL MX POLAND TV) 


