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HARMONOGRAM ZAWODOW AMIC ENERGY MOTOCROSS 2026

IV RUNDA AMIC ENERGY MOTOCROSS
OTWARTE MISTRZOSTWA OKREGU LODZKIEGO

NIEDZIELA:

07:00-17:15 Godziny pracy biura zawodoéw

07:00-07:15 Dodatkowa kontrola toru (Sedzia Zawodoéw i Kierownik Toru)

07:15-07:30 Posiedzenie Jury (Dyrektor Zawodoéw, Sedzia Zawodow, Asystent Sedziego i Koordynator Marshalli)
07:30-07:45 Odprawa Marshalli + odprawa z zespotami medycznymi

KONTROLA TECHNICZNA

07:10-07:35 MX65

07:35-08:10 MX Kobiety

08:10 - 08:45 MX1b + Masters 50+
08:45-09:15 MX Open + MX2

TRENINGI - 5 minut préby startéw + 10 minut trening dowolny + 10 minut trening kwalifikacyjny

START  08:00 -08:25 MXe65

START  08:30-08:55 MX Kobiety

START  09:00 - 09:25 MX1B + MASTERS 50+
START  09:30 -09:55 MX Open + MX2

10:00 - ROWNANIE | NAWADNIANIE TORU (W ZALEZNOSCI OD POTRZEB)
10:50 - SPOTKANIE Z ZAWODNIKAMI PRZY MASZYNIE

11:00 OFICJALNE OTWARCIE ZAWODOW

WYSCIG I:

Strefa oczekiwania zostaje zamknigeta | 11:00 | START 11:10 11:30 | MX 65

12 min + 2 okrazenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta 11:30 | START 11:40 12:05 | MX Kobiety

15 min + 2 okrgzenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta | 12:05 | START 12:15 12:40 | MX1B + MASTERS 50+

15 min + 2 okrgzenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta 12:40 | START 12:50 13:20 | MX Open + MX2

20 min + 2 okrazenia

13:30 - 14:00 - Sesja autograféow

13:30-14:10 - Przerwa obiadowa dla osé6b funkcyjnych (Marshalli, chronometrazu i pozostatych oséb)
13:30 - 14:10 - Réwnanie i nawadnianie toru (w zaleznosci od potrzeb)

WYSCIG Ii:

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta | 14:15 | START 14:25 14:45 | MX 65

12 min + 2 okrazenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta | 14:45 | START 14:55 15:20 | MX Kobiety

15 min + 2 okrazenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta | 15:20 | START 15:30 15:55 | MX1B + MASTERS 50+

15 min + 2 okrazenia

Strefa oczekiwania zostaje zamknieta | 15:55 | START 16:05 16:35 | MX Open + MX2

20 min + 2 okrazenia

16:45 -
17:00 -

DEKORACJA, WRECZENIE NAGROD | OFICJALNE ZAKONCZENIE ZAWODOW

POSIEDZIENIE JURY (DYREKTOR ZAWODOW, SEDZIA ZAWODOW, ASYSTENT SEDZIEGO, KOORDYNATOR

MARSHALLI)




